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BRUXELLES

By David Zeen

PETIT-DEJEUNER/BREAKFAST/
DESAYUNO

FORMULES P'TIT-DEJ/MENU

English Breakfast (" 13,50 €

(Eufs, bacon, saucisses, beans, tomate, champignons, toast
Eggs, bacon, sausages, beans, tomato, mushrooms, toast
Huevos, bacon, salchichas, frijoles, tomate, champifiones,
tostada

French Breakfast () 9,50 €
Omelette, salade, avocat et toast

Omelette, salad, avocado & toast

Tortilla francesa, ensalada, aguacate y tostada

Bruxelles Breakfast = () 9,50 € “ |
Croissant ou tartine, confiture ou Nutella, café et jus 1
Croissant or toast, jam or Nutella, coffee & juice
Croissant o tostada, mermelada o Nutella, café y zumo
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PITUFO & BAGUETTE

El Espariol

3,50€/6,50€

Tomate, huile d'olive, jambon Serrano
Tomato, olive oil, Serrano ham
Tomate, aceite de oliva, jamon Serrano

Le Mixto

3,80 € /6,50 €

Beurre, fromage et jambon blanc
Butter, cheese and cooked ham
Mantequilla, queso y jamon cocido

Le Bruxelles Bacon (%

(Euf brouillé, bacon et roquette
Scrambled egg, bacon and arugula
Huevo revuelto, bacon y rucula

Le Sev Bacon

450€/750€ D .

4,50€/750€

Bacon, tomate, avocat
Bacon, tomato, avocado
Bacon, tomate, aguacate
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Le Saumon
Fromage frais, persil, échalotes, saumon, avocat et citron
Cream cheese, parsley, shallots, salmon, avocado and lemon
Queso fresco, perejil, chalotas, salmdn, aguacate y limoén

6,00 €/9,90€

Le Atin 450€/6,50€
Thaon, tomate, avocat, mayonnaise

Tuna, tomato, avocado, mayonnaise
Atun, tomate, aguacate, mayonesa

Le Baccheese () 450€/750€
Bacon et fromage Edam

Bacon and Edam cheese
Bacon y queso Edam

Le Frangais 3 () 4,50€/750€
Omelette frangaise, avocat et mayonnaise
French omelette, avocado and mayonnaise

Tortilla francesa, aguacate y mayonesa
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PANCAKES

Le Temporada () 8,90 €
Fruits de saison et sirop d'érable
Seasonal fruits & maple syrup_

Frutas de temporada y jarabe de arce

Le Choco Banane ) (h© 750 €
Nutella et banane
Nutella & banana
Nutella y platano

Le Canadien " (%) 8,50€
Bacon grille, sirop d'érable, myrtilles

Grilled bacon, maple syrup, blueberries

Bacon a la plancha, jarabe de arce, arandanos
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BRUSCHETTAS

LaVeggie 9,90 €
Guacamole, feta, radis, tomates cerises, graines de
courges, menthe, piment d'Espelette

Guacamole, feta, radish, cherry tomatoes,
pumpkin seeds, mint, Espelette chili

Guacamole, feta, rabanos, tomates cherry, semillas
de calabaza, menta, pimiento de Espelette

La Fraicheur 8,90 €
Guacamole, tomates cerise, tagliatelles de concombre,

{ créeme a l'aneth

Guacamole, cherry tomatoes, cucumber ribbons, dill
cream

Guacamole, tomates cherry, cintas de pepino, crema de
eneldo

La Twist (%
Fromage frais, miel, bacon, mangue, fraise, piment
d'Espelette, menthe

Cream cheese, honey, bacon, mango, strawberry,
Espelette chili, mint

Queso fresco, miel, bacon, mango, fresa, pimiento de
Espelette, menta

9,90 €
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La Nordique (&
CEufs brouillés, avocat, saumon, aneth
" Scrambled eggs, avocado, salmon, dill
“\~ Huevos revueltos, aguacate, salmoén, eneldo

La Douceur (7
Fromage frais, miel, fruits rouges, basilic
Cream cheese, honey, red fruits, basil
Queso fresco, miel, frutas rojas, albahaca

OMELETTES/TORTILLAS

Servi avec du pain / Served with bread / Con pan

Francaise/French/Francesa (-: (% 6,00 €
Fromage/Cheese/Queso =) 6,50 €

Jambon & Fromage/Ham & Cheese/Jamén y Queso =) () 6,90 €
2 CEufs Frits / Fried Eggs / Huevos Fritos (-} 450€ =
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TARTINES/TOASTS/TOSTADAS

Croque Monsieur 3,80€
Pain de mie, beurre, edam, jambon cuit

Bread, butter, edam, cooked ham

Mixto

Croque Madame (8 4,50 €
Pain de mie, beurre, edam, jambon cuit, ceuf frit

Bread, butter, edam, cooked ham, fried egg

Mixto con huevo frito

La Traditionnelle 2,00 € (media) /4,00 €
Beurre et confiture maison

Butter & homemade jam

Mantequilla y mermelada casera

La Méditerranéenne 2,00 € (media) /4,00 €
Huile d'olive, tomate
Olive oil, tomato
Aceite de oliva, tomate

La Espariola 3,50 € (media) / 6,50 € p 33 FHIE
Huile d'olive, tomate, jambon Serrano e
Olive oil, tomato, Serrano ham ) :
Aceite de oliva, tomate, jamon Serrano

LaTuna & 4,00 € (media) /6,00 €
Thon, tomate, mayonnaise au curry

Tuna, tomato, curry mayonnaise

Atun, tomate, mayonesa al curry
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CROISSANTS

Croissant Francais / French / Francés  (-)()
+ Beurre, Confiture ou Nutella: ()@
Butter, Jam or Nutella

Mantequilla, Mermelada o Nutella

il

G

+ Jambon & Fromage / Ham & Cheese / Jamén y Queso (% 480€
+ Bacon & Fromage / Bacon & Cheese / Bacony Queso (% 5,50 €
BOWLS

- ruxelles  O@ 8,50 €
A Yaourt grec, miel, muesli,fruits de saison, banane caramélisée
Greek yogurt, honey, muesli, seasonal fruits, caramelized banana
Yogur griego, miel, muesli, frutas de temporada, platano
caramelizado

Tropical Chia Bowl 8,50 €
Graines de chia, lait de coco, miel, coulis de mangue, fruits frais
Chia seeds, coconut milk, honey, mango puree, fresh fruits
Semillas de chia, leche de coco, miel, puré de mango, frutas
frescas

Salade de Fruits / Fruit Salad / Ensalada de Frutas 6,50 €
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BOISSONS/DRINKS/BEBIDAS

THES/TEAS/TES
Breakfast Tea 3,00€
Earl Grey 3,00 €
Minty Herbal 3,00 €
Japanese Sencha 3,00 €

CHOCOLAT/CHOCOLATE

Chocolat Chaud - 350 €
Chocolat chaud
Hot chocolate

Colacao

CAFES/COFFEES
Ristretto 2,50 €
Espresso 2,50 €
Lungo 2,50 €
Espresso Noisette 2,80 €

Espresso noisette
Espresso macchiato
Espresso macchiato
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Café con Leche ™ 3,00 €
Café au lait

Coffee with milk

Cafe con leche

Cappuccino 3,50 €
Latte Macchiato 4,50 €
Latte Macchiato Froid () 5,00 €
Latte macchiato froid

lced macchiato
Latte macchiato frio

Café Bomboén (%) 5,50 €
Chocolate Sorpresa 5,50 €
Chocolat surprise

Choco surprise
Chocolate sorpresa

Iced Macchiato () 3,00 €

MATCHA

Matcha Classique (™
Matcha classique
Classic matcha
Matcha clasico

Matcha Fraise (%
Matcha fraise
Strawberry matcha
Matcha fresa
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JUS/JUICES/ZUMOS

Jus d'Orange Naturel 3,50€
Jus d'orange naturel

Fresh orange juice

Zumo de naranja natural

Jus de Tomate 3,50 €
Jus de tomate

Tomato juice

Zumo de tomate

Jus de Pomme 3,00 €
Jus de pomme

Apple juice

Zumo de manzana

Jus de Péche 3,00 €
Jus de péche

Peach juice

Zumo de melocoton

Jus d'Ananas 3,00 €
Jus d'ananas

Pineapple juice

Zumo de pina
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COCKTAILS

Mimosa: ! 750 €
Champagne et jus d'orange

Champagne & orange juice

Champén y zumo de naranja

Vodka, jus de tomate et epices
Vodka, tomato juice & spices
Vodka, zumo de tomate y especias

Bone Appst!

FNJOY YOUR MEAL!
IBUEN PROVECHO!

ALLERGENES/ALLERGENS/ALERGENOS

.
'

Gluten ) Crustaceos (:)Huevos (2Pescado (% Cacahuetes f3Soja (M Lacteos
@Frutos secos E)Apio ) Mostaza €D Sésamo ) Sulfitos

Altramuces () Moluscos



